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ACREDITACAO DA ACAO

INFORMACAO DA ACAO DE FORMACAO

Entidade formadora (nome): CF Sade Miranda

Concelho: Braga

Telefone: 253200985

Email: cf.samiranda@sa-miranda.net

Registo da acr editagdo da entidade formadora: CCPFC/ENT-AE-1344/17
Designacdo da Acdo: Formagéo Bésica de Socorrismo

Areadeformacdo: Gestdo e administracio escolar

Dominio daformacao: Higiene, salde e seguranca

Modalidade: Curso

Duracéo (n°de horas): 25

Objetivosaatingir: Garantir a seguranca do reanimador;
Garantir a seguranca da vitima;
Identificar possiveis riscos ambientai s causadores de danos paraa salide dos aunos;
Examinar avitima, sinais e sintomas indiciérios de necessidade de iniciar manobras de socorrismo;
Avadliar o estado de consciéncia;
Atuar em caso de desmaio;
Identificar as fases do Sistema Integrado de Emergéncia Médica(SIEM);
Reconhecer precocemente situactes de paragem cardiorrespiratéria;
Intervir em situacdo de epilepsia;
Dar o dertaparao 112;
Lntervir em situages de fraturas,
Prestar cuidados em feridas abertas,ninimizando o risco de infeco entre os intervenientes;
Identificar os cuidados a ter em vitimas intoxicadas.

Contelddos: Plano de agéo do socorrista/SIEM- 2hT;
Exame Geralavitima- 2hT + 2hP;

Alteracdes cardiorrespiratérias - 2hT + 3hP;
Desmaio- 1h T;

Hemorragias- 1hT;

Atuacdo do socorrista em situagtes de Hiperglicema e hipoglicema 1hT;
Envenenamentos ou intoxicages- 1h T;

Alteractes do estado de consciénci a- 1h T;

Traumatismos- 1h T + 1h P,

Queimaduras- 1h T;

Engasgamento — Manobrade Heimlich - 1T + 1 P,
Epilepsia- 1h T + 2hP;

Avaliacdo- 1h
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Tipo deformacdo: Presencia

Bibliografia fundamental: Manual de socorrismo para TAT — INEM ou ESO/CVP

Manual de Abordagem avitima— Manual do INEM (TAS/TAT)

Manual S.B.V. adulto — INEM

Manual de emergéncias médicas— INEM

Manual de Socorrismo — ESO/CVP

Manual de Primeiros Socorros Situagdes de Urgéncia nas Escolas Jardins de Infancia e Campos de Férias, Direcgdo-Geral de Inovagao
e de Desenvolvimento Curricular

ENQUADRAMENTO

Em funcdo do plano de atividades: A Organizagdo Mundialde Salde (2011) sugere como estratégia Europeia de Salde, Helth
2020, ser urgente aimplementacéo de procedimentos de boas préticas na prevencao de acidentes, especialmente em
agrupamentos escolares, bem como airrplerrentagdo de intervencdo em espacos e recreios seguros e adequados, com atuacao
eficaz de primeiros socorros atualizados e atempadas, assim como o alerta para os servicos de sallde, para a comunidade escolar
gue numal?® faseincidiri nos assistentes operacionais.

Em funcdo dos destinatérios. As nogdes bésicas de seguranca, especificamente na &rea da prestagdo dos primeiros socorros,

€ umadas areas onde 0s Assistentes Operacionais (AQ) sao frequentemente postos a prova, fruto dos acidentes que ocorrem no
espaco escolar. Neste contexto, esta acdo procurara dotar os AO de conhecimentos tedricos e préticos que lhes permita uma
atuacdo eficaz em situacdes de necessidade.

REGIME DE AVALIAGAO DOS FORMANDOS

Avaliagdo quantitativa: |Z Avaliagdo qualitativa: g

PONDERACAO DA AVALIACAO
Ponder acdo participacao: 40

Ponderacao assiduidade: 10
Ponderacao testes/trabalhos escritos: 50

AVALIACAO DA ACAO

Questionério a preencher pelos formandos para avaliar a agdo:
Question&rio a preencher pelos formadores paraavaliar a acdo:

Relatério final da entidade formadora:
Relatério final do formador:

XXX X

DESTINATARIOS

Técnico Superior - Psicélogo: [] Técnico Superior - Outro: []

Chefe de servigos de administracio [ ] Coordenador Técnico: []

escolar:

Assistente Técnico: [] Assistente Operacional: X
< Outra (Qual?): []

Encarregado Operacional:

ACREDITACAO PARA OUTRA ENTIDADE

Acreditacdo para outra entidade: Né&o
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INFORMACAO DO FORMADOR

N° deutilizador: 213434
Nome: Manuel Augusto Afonso Rodrigues
Formador certificado na area/dominio da agdo deformacdo: Sim

CCPFC (n° deregisto da acreditacdo): CCPFC/RFO-3749/16
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